
Groente traktatie zakjes
Een vrolijk haakrecept uit de moestuin geschikt voor feestjes, cadeautjes en kleine schatten



Radijs traktatie zakje
120 minuten

Stekenmix

v = vaste

 2v in v = meerderen, 2 vasten in dezelfde

steek

2vs = minderen, 2 vasten samen haken

* * = herhaal wat tussen ** staat

hv = halve vaste

l = losse

kl = keer losse

st = stokje

hst = half stokje

dst = dubbelstokje

Boodschappenlijst

1 haaknaald 2,0 mm

1 bolletje roze/rood

katoen

1 restje wit katoen

1 bolletje donker groen

katoen

1 schaar

1 steekmarkeerder

Serveertip: Leuk om te vullen met iets lekkers of een klein cadeautje voor een feestelijke traktatie. 



Bereidingswijze

1.  Start met wit. 4 v in magische cirkel (=4)

2.  4v (=4)

3.  Haak 2x *1v, 2v inv* (=6)

4.  Haak 6x *2v in v* (=12)

5.  Haak 6x *2v in v* (=24)

6.  Wissel naar roze/ rood. 24v (=24)

7.  24v (=24)

8.  Haak 12x * 1v, 2v in v* (=36)

9.  36v (=36)

10.  36v (=36)

11.  Haak 12x * 2v, 2v in v* (=48)

12.  48v (=48)

13.  48v (=48)

14.  48v (=48)

15.  48v (=48)

16.  48v (=48)

17.  48v (=48)

18.  Haak 6x *6v, 2vs*(=42)

19.  42v (=42)

20.  Haak 6x *5v, 2vs* (=36)

21.  36v (=36)

22.  Haak 6x *4v, 2vs* (=30)

23.  Haak 10x *1st, 1l, 1st overslaan, 1st* 

24.  Wissel naar kleur groen. Haak 30x *1hv, 3l*

eindig met hv 1  steek.e



vervolg

Haak in rijen met kleur groen.

1.  40 lossen (=40)

2.  1kl, 2v, haak 2x *5st, 2v, 8st, 4v* ga naar de andere kant van de lossen ketting en haak 2x *4v, 8st, 2v,

5st* , 2v (=80)

3.  1kl, haak 2x *2v, 2hst, 2st, 2l, 1hv, 2v, 2hst, 2st, 4dst, 4l, hv*1v, herhaal aan andere kant haak 1v, haak 2x

*hv, 4l, 4dst, 2st, 2hst, 2v, 1v, 2l, 2st, 2hst, 2v* (=80)

4.  2v, 2v in v, 2v inv, haak 2x *2v, 4dst, 2st, 2hst, 2v, 1hv, 2l, 2st, 2hst, 2v*, 2v, haak 2x * 2v, 2hst, 2st, 2l,

1hv, 2v, 2hst, 2st, 4dst, 2v* 2v in v, 2v in v, 2v (=84)

5.  Haak 40 lossen.

6.  Haak 1kl, 40hv over R5 terug.

Blad 2.

1.Haak 20 lossen (=20)

2. 1kl, 2v, 8st, 2v, 3st, 2v, 2st, 5st in laatste losse, ga aan de andere kant van de lossen ketting verder, 2st,

2v, 3st, 2v, 8st, 2v (=44)

3. 1kl, keren, 4v, 3hst, 3st, 2l, hv, 1v, hst, 1st, 2l, hv, 2v, 2hst, haak 5x *2st in st*, 2hst, 2v, hv, 2l, 1st, 1hst, 1v,

hv, 2l, 3st, 3hst, v, 1hv in kl (=49)

Laat een draad hangen om blad 2 straks te bevestigen.

Bladeren (haak alles 2x)



vervolg

Trek de draad met blad 1 door de lussen van T24 van radijs. Helemaal rond. Naai nu Blad 2 vast aan het

eind van R5 van blad 1. 

Zorg dat de lossenketting nu rond loopt, gebruik deze draad om dit vast te zetten.

Herhaal dit proces nog een keer, en zorg dat het blad dan precies aan de andere kant eruit komt. 

Zo kan je aan de twee bladeren trekken aan beide zijden en het zakje sluit zich.

Afwerking Radijs



Bietje traktatie zakje
120 minuten

Serveertip: Neem het mee tijdens een wandeling en verzamel de mooiste bloemetjes of andere kleine
vonsten. zo krijgt het zakje na de traktatie een tweede leven.

Stekenmix

v = vaste

 2v in v = meerderen, 2 vasten in dezelfde

steek

2vs = minderen, 2 vasten samen haken

* * = herhaal wat tussen ** staat

hv = halve vaste

l = losse

Boodschappenlijst

1 haaknaald 2,0 mm

1 bolletje rood katoen

1 bolletje vers groen

katoen

1 schaar

1 steekmarkeerder



Bereidingswijze

Haak hetzelfde patroon als de radijs, alleen dan in

de kleur donkerrood of geel. Stop bij T23. 

Sla T24 over.

Haak de ketting van lossen haak je in de kleur rood

(of geel). 

1.  Rood of geel: 60 lossen (=60)

2.  wissel naar de kleur groen, 1kl, 5v, 10hst, 4st, 5 st

in laatste losse, ander kant van de lossenketting,

4st, 10 hst, 5v

3.  Wissel naar kleur rood. Haak 20 lossen en 1kl, 20

hv terug over de kettting van lossen.

4.  Wissel naar groen. Haak opnieuw R2.

5.  Wissel naar rood. Haak 40hv over de ketting

van lossen. Laat een draad hangen om vast te

zetten.

6.  Variant op het blad. Haak R1 in groen, R2 in

rood, R3 in rood, R4 in groen, R5 in groen

Bladeren (2x)



Wortel traktatie zakje
120 minuten

Serveertip: Vul het zakje met zaadjes en geef het cadeau aan een tuinliefhebber. 
Een klein gebaar dat nog lang blijft groeien.

Stekenmix

v = vaste

 2v in v = meerderen, 2 vasten in dezelfde

steek

2vs = minderen, 2 vasten samen haken

* * = herhaal wat tussen ** staat

hv = halve vaste

l = losse

Boodschappenlijst

1 haaknaald 2,0 mm

1 bolletje oranje katoen

1 bolletje vers groen

katoen

1 schaar

1 steekmarkeerder



15.  24v (=24)

16.  24v (=24)

17.  Haak 6x *3v, 2vinv*(=30)

18.  30v (=30)

19.  30v (=30) 

20.  30v (=30) 

21.  30v (=30)

22.  Haak 6x *2v, 2v in v, 2v* (=36)

23.  36v (=36)

24.  36v (=36)

25.  36v (=36)

26.  36v (=36)

27.  Haak 6x *2v, 2vs, 2v* (=30)

28.  Haak 6x *3v, 2vs* (24)

29.  24v (=24) 

30.  Haak 7x*(2hst, 1l, 1 steek overslaan*, 1hst in de

1  steek, hv om af te hechten.e

Bereidingswijze

1.  4 v in magische cirkel (=4)

2.  Haak 2x *1v, 2v inv* (=6)

3.  Haak 3x *1v, 2v in v* (=9)

4.  9v (=9)

5.  Haak 3x *1v,2v in v, 1v* (=12)

6.  12v (=12)

7.  Haak 4x *1v,2v in v, 1v* (=16)

8.  16v (=16)

9.  16v (=16)

10.  Haak 4x *3v,2v in v* (=20)

11.  20v (=20)

12.  20v (=20)

13.  20v (=20)

14.  Haak 4x *2v,2v in v, 2v* (=24)



vervolg

1.Haak een ketting van 50 verlengde lossen.  Dit is het koord 

2. Je haakt nu een stengel 15l, 

3.Haak nu het blad 1 : 3 l, haak 3x *6l, hv in de 1  van de 6 losse*, 5l, hv in de 1  van de 5 lossen, haak 2x

*4l, hv in de 1  van de 4 lossen*, hv in de volgende steek, 5l, hv in de 1  van de 5 lossen, hv, 6v, hv in de 1

van de 6 lossen, 3hv over de eerste 3 lossen.

e e

e e e

4.Haak 4 lossen en herhaal het haken van blad 1. 

5.Haak 4 lossen en haak blad 2. 3 l, haak 5l, hv in de 1  van de 5 losse, 4l, hv in de 1  van de 4 lossen, haak

3x *3l, hv in de 1  van de 3 losse*, hv in de volgende steek, 4l, hv in de 1  van de 4 lossen, hv, 5v, hv in de

1  van de 5 lossen, 3hv over de eerste 3 lossen.

e e

e e

e

6.Herhaal T5.

7.Herhaal T5.

8.Herhaal T3.

9.Herhaal T3.

10.  Haak 15 hv over T2.

15.Trek de koord geheel door de wortel T30. En haak daarna nogmaals het hele blad dus T1 t/m T9. Je

hebt nu twee bladen aan de ketting zitten. Zet deze vast met een hv. Je zakje kan je nu dichttrekken

door aan de bladeren te trekken.

Bladeren



Yvette
Olive is mijn

favoriete patroon

Sjalen haken is

ontspanning

Garen inspireert

tot ontwerpen

Mijn geheime ingrediënt:

Een flinke dosis geduld, een rustig moment

en de mooiste garens

Creativiteit begint met één

steek

breien tuinieren

boeken lezen tekenen

Myn Motto

Naast haken doe ik graag

Vragen of contact?

ben Yummigurumi

Favoriete schatten

Hallo! Ik

vul formulier in op website

of via instagram
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